Los hospitales contribuyen con &l 4 a 5%
del marcurio que contamina las aguas, sisndo ey I =
la Incineracién de los desechos médicos la PR
cuarts fuente confaminante
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Ciclo del mercurio

El mercurio elemental y las sales inorgénicas
s deposilan en sedimentos de fics, lagos
y mares, donde las bactenas los transforman
en metl] mescuno. De esta forma ingresas a la
cadena alimentara, encontrandose mercunio

en mayor concantracain en los peces grandes,
e Juego son consumidos por e hombne.

La ingesta de almentos comaminados
represents & exposiclin cronica més imporante.




{PORQUE ELIMINAR EL MERCLIRIO
DE NUESTROS HOSPITALES? » -
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Hospital General de Nifios
Pedro de Elizalde

HACIA UN HOSPITAL SALUDABLE
Programa de eliminacién del mercurio

El mercurks ez un metal pezado qus sa
encuemira nallralmente en |a coneza lerestre,
Sa utilza en una gran varedad de procesos
industriales ¥ en numerosos objetos de uso
diario, como baterlas, focos de luz Nuorescente
y pinturas. Es un poterte nowrotduico v puada
afectar también el sistema reproductive, renal,
hepdticn ¥ respiratorio. Durante la vida
imfrautaring y despuds dal nacmianio, los nifnos
son especialments vulnerables a los efectos
nocivos del mencurio,

En el Hospital, esté presente en termdmetros,
tensiometros, bateras, lamparas lluorescenes,
limpiadores y compuestos guimicos utilizados an
laboratorio.

Cuancio estos productos 58 rompen, domaman
o tlenan una disposicion fimal Incomecta, contaminan
&l amblente, provocando un diafo significativo
an la salud del hombre ¥ muy especialments an
loz nifos.

ES NECESARIO ELIMINAR EL MERCLIRIO
DE LOS CENTROS DE SALLID

cPorqué cambiamos
los termémetros de mercurio?

Porgue son los
elementos de mayor uso ¥ jos
principales comribuyentes a |a

conlaminaciin ambsental,

Sabias que ... T con &l contenido de un

solo termdmetro de mercurnio se
contamina un lago de 8 hectéreas?
Debemios optar por altermativas
libres de mercuno en lodos [os
alementos de uso médico.
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% PARA PODER LOGRARLD DEBEMOS .

& Informamos sobre los desvastadores
' efectos de |a contaminacion con
mercurio.

ﬂ.: Proteger a la infancia , principales
"= wictimas de la contaminaciin por
su especial vulnerabilidad,

& Comprometernos personal
©y profesionalmente,

ﬂ\ Compartir y divulgar la informacidn

& Reemplazar los equipos y utensillos
' miédicos por una alternativa libre de
IMETCUrio,

& Programar compras de instrumental
= miédico sin mercurio.

£ EDUCAR A LA POBLACION

&), Fomentar
gl recambio
de termdmetras
dle mErcuie o
uso domiciliario.

& Ensefiar como
= manejar los
residuos
de marcuric en
centros de salud
y en & hogar.




